Dein Ton-Ganesha fiir unser Fest ,,Sahasra Ganapati Utsava“

Im Rahmen unsere Festwoche rund um Ganesha Chaturthi (Geburtstag von Ganesha) und
zur Er6ffnung unseres Shri Vidya Ganapati Tempels wollen wir zusammen ,,Sahasra Ganapati
Utsava“ feiern.

Wir haben uns zum Ziel gesetzt, 1000 geweihte Ganesha-Figuren aus Ton fiir diese Feier des
Festes zu erstellen und an alle gréoBeren Hindu-Tempel in Deutschland zu verteilen.
Zusammen wollen wir gleichzeitig in einem Ritual Ganesha-Statuen im Wasser aufldsen.
Warum?

Mochtest du mit deinem Ganesha bei dem Ritual dabei sein?

Sei dabei: am 08.09.24 in Bad Meinberg, oder von Zuhause per Live-Ubertragung auf
Youtube (Yoga Vidya Kanal - Uhrzeit)

Kosten

108 Euro (Material und Herstellungskosten 5 Euro, der restliche Betrag flieBt zur
Unterstlitzung in den Bau des Tempels)

108 ist die heilige Zahl des Hinduismus.

Beipackzettel:

Ganesha Chaturthi ist eines der popularsten Hindu-Feste: Es ist der Geburtstag von Ganesha.
Dieser Tag ist der heiligste Tag flir Ganesha. Tonfiguren der Gottheit werden hergestellt und
nachdem sie zwei (bis zehn) Tage lang verehrt wurden, anschliefend ins Wasser geworfen.
Wir haben uns zum Ziel gesetzt, 1000 geweihte Ganesha-Figuren aus Ton fir diese Feier des
Festes zu erstellen und an alle gréBeren Hindu-Tempel in Deutschland zu verteilen.
Zusammen wollen wir gleichzeitig ,,Sahasra Ganapati Utsava“” feiern. Sahasra Ganapati
Utsava” ist eine gemeinsame Initiative des Hindu Forums Deutschland, der Hinduistischen
Gemeinde Deutschland KdoR, Yoga Vidya e.V und Gita Vidya Peetam als Kernkomitee.
Gemeinsam verbinden wir uns, um gemeinsam das Fest des Gottes Ganesha feiern.

Das Hauptritual wird im Yoga Vidya Ashram stattfinden, wo ein neuer Schrein fiir Sri Vidya
Ganapati gebaut wurde. Der Prasident der Hinduistischen Gemeinde Deutschland Kd6R und
Oberpriester des Sri Kamadchi Ampal Tempels, Siva Sri Arumugam Paskarakurukkal, wird die
Einweihungszeremonie des Sahasra Ganapati Utsava begehe. Der Vorsitzende von Yoga
Vidya e.V. Sukadev Bretz wird das Ritual zusammen mit dem Prasidenten des Hindu Forums
Deutschland Sri Gopi V. Prasad durchfiihren



Anleitung und Bedeutung des ,,Vinayaka Nimarjanam-Rituals
Bedeutung des Rituals

Das Ritual des Vinayaka Nimarjanam, bei dem Ganesha-Statuen ins Wasser gesetzt werden,
hat tiefe religiose und spirituelle Bedeutungen im Hinduismus:

1. Ganesha: Der Entferner von Hindernissen: Ganesha, auch bekannt als Vinayaka oder
Ganapati, ist eine der bekanntesten und beliebtesten Gottheiten im Hinduismus. Er
wird als der Gott der Weisheit, des Wohlstands und des Glucks verehrt. Ganesha wird
oft zu Beginn neuer Unternehmungen und Rituale angerufen, um Hindernisse zu
beseitigen und Segen zu bringen.

2. Verganglichkeit des Materiellen: Das Hineinsetzen der Ganesha-Statuen ins Wasser
symbolisiert die Verganglichkeit des Materiellen und die Ruickkehr zur Natur. Die
unglasierten Tonskulpturen l6sen sich im Wasser auf, was daran erinnert, dass alles
Irdische vergénglich ist und letztendlich zur Natur zurtckkehrt.

3. Reinigung und Erneuerung: Das Wasser, in das die Ganesha-Statuen gesetzt werden,
steht symbolisch fur Reinigung und Erneuerung. Dieses Ritual wird oft nach einer
Periode intensiver spiritueller Praxis und Verehrung durchgefuhrt, um negative
Energien zu reinigen und einen neuen Anfang zu markieren.

4. Dankbarkeit und Loslassen: Die Teilnehmer danken Ganesha fiir seinen Segen und
seine Unterstlitzung. Das Hineinsetzen der Statue ins Wasser ist ein Akt des
Loslassens und der Hingabe, bei dem man sich von persénlichen Winschen und
Anhaftungen 16st und Ganesha die Kontrolle uberlésst.

Anleitung zur Teilnahme am ,,Vinayaka Nimarjanam“-Ritual

1. Vorbereitung: Finde einen ruhigen Ort, an dem du die Statue aufstellen kannst. Du
kannst die Statue mit Blumen, Friichten und SiiBigkeiten schmucken und ein kleines
Gebet oder Mantra rezitieren, um Ganesha zu ehren. Ein beliebtes Mantra ist ,,Om
Gan Ganapataye Namah*.

2. Ritualgebet: Beteilige dich sich an den gemeinsamen Gebeten und Geséangen, die
wéhrend des ,,Sahasra Ganesha Utsava‘“ abgehalten werden. Dies verstarkt die
kollektive Energie und Hingabe. Du kannst im Ashram Yoga Vidya am 08.09. live
dabei sein, oder im Youtube-Livestream von Yoga Vidya das Ritual verfolgen.

3. Hineinsetzen der Statue ins Wasser: Zum vorgesehenen Zeitpunkt trage die Ganesha-
Statue zu einem nahegelegenen Gewaésser. Platziere die Statue vorsichtig ins Wasser
und lasse sie los. Beobachte, wie sie sich allmahlich aufldst, und reflektiere tber die
Bedeutung des Loslassens und der Verganglichkeit.

4. Abschluss und Dankbarkeit: Nach dem Ritual nehme dir einen Moment Zeit, um
Ganesha fur seine Unterstlitzung und seinen Segen zu danken. Fihle die Reinigung
und Erneuerung, die dieses Ritual mit sich bringt.

Durch die Teilnahme am Vinayaka Nimarjanam-Ritual trégst du nicht nur zur spirituellen
Energie des Ashrams bei, sondern erlebst di auch eine tiefe persénliche Reinigung und
Erneuerung. Dieses Ritual ist eine wunderbare Gelegenheit, sich mit der gottlichen Energie
von Ganesha zu verbinden und seinen Segen fiir neue Unternehmungen und spirituelle
Reisen zu empfangen.



